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Coeur val de Loire

Retrouvez-nous le temps d'un week-end ou plus encore... Nous sommes a 2 heures de
Paris seulement.

L'invitation est lancée. Elle vous permettra d’appreécier la richesse de notre patrimoine, la
beauté de nos paysages, nos vins et de savoureux produits du terroir. Un cocktail subtil qui
conjugue authenticité et convivialité.

Venir au Cceur Val de Loire, c’est découvrir un pan de Perche et la vallée du Loir:
Vendome, bien entendu, mais aussi un chapelet d’églises et de chapelles blotties au cceur
de charmants villages avec de droles de maisons troglodytiques.

Plus au sud, sur les bords de Loire, vous tournerez les pages d'un livre d'histoire grandeur
nature : c’est la que les rois ont bati leurs chateaux. A pied ou, mieux encore, a bicyclette, il
est désormais d’autres facons pour découvrir ces joyaux en longeant le fleuve qui les
baigne d’'une lumiére sans pareil.

Au dela commence la Sologne, terre d’eau, de landes et de foréts. Sauvage et romantique,
elle entretient le mystére et invite a la réverie sur les pas d’Alain Fournier et de Maurice
Genevoix.

La vallée du Cher enfin, chante la douceur de vivre. Il faut alors prendre le temps... Et ne
pas repartir sans avoir dégusté vins et fromages (de chévre exclusivement !). La route des

vignobles conduit, au fil des coteaux, de chais en maisons de vignes.

Esthéte ou sportif, flaneur tout simplement... Assurément vous étes arrivé !
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Les tréesors d’une histoire qui enchante la votre

/l y a bien longtemps, bien avant que le Val de Loire ne soit inscrit au Patrimoine Mondial
de ['’Humanité, rois, peintres et poetes avaient découvert cette nature qui depuis n’a
cessé d’inspirer promeneurs et visiteurs. De merveilleux chateaux, mais aussi des
villages, des cités médiévales, véritables témoins de ['histoire de France.

Ce sont les richesses de ce patrimoine bati de part et d’autre du fleuve royal que nous
vous invitons a découvrir au Ceeur Val de Loire.

¢ LES MERVEILLES DU VAL DE LOIRE

Le chateau de Chambord, chef d'ceuvre de la
Renaissance, se dresse dans une vaste forét
oU résonne encore le brame du cerf. Réve
vivant de Francois I, il fut selon la légende
dessiné par Léonard de Vinci. Le souverain
ne profitera pas longtemps de ce rendez-
vous de chasse. A l'inverse, Louis XIV fit
d’heureux séjours en ces lieux, aux rythmes
des ballets de Lully et des représentations de
Moliere.

Chambord et ses barques

A coté de 13, au cceur d’une ville batie tel un
amphithéatre sur la Loire, le chateau de Blois
conjugue quatre styles.

Quatre chateaux autour d’une cour ou s’éleve
le fameux escalier. Ce chateau royal est le
témoin d'une histoire qui fait frissonner
lorsque l'on découvre la chambre d'Henri Il
ou fut assassiné le Duc de Guise.

De lautre coté du fleuve, le chateau de
Cheverny appartient a la méme famille depuis
plus de quatre siecles. Symbole de
l'aristocratie et de ses traditions, le domaine
cultive encore de nos jours l'art de la vénerie.
Mais Cheverny, c’est aussi la silhouette de
Tintin. Le chateau inspira la demeure du
capitaine Haddock ; il propose désormais une
exposition permanente en hommage au
célébre reporter, «les secrets de
Moulinsart ».

Cependant, le grand privilégié de la Loire, est
certainement le chateau de Chaumont. S'il
fut propriété de Catherine de Médicis puis de
Diane de Poitiers, ce sont les Princes de
Broglie qui lui donnerent un éclat sans
précédent au XIX® siecle. Dressé a U'extrémité
d'un parc a l'anglaise, il domine le fleuve. Il
n'y avait de plus beau site pour accueillir
chaque année le Festival International des
Jardins.
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+ LES PLAISIRS DU TEMPS RETROUVE

Pour une promenade plus intime, rendez-
vous aux chateaux de Beauregard, de
Fougeres ou de Villesavin. Inutile de tous les
citer, U'invitation se décline a U'envie.

N'oublions pas toutefois le chateau de Talcy,
cadre des amours de Cassandre et de
Ronsard... Ronsard toujours dont le souvenir
habite sa maison natale, le Manoir de la
Possonnieére.

Plus au nord, la Commanderie d'Arville
permet de revivre l'épopée des croisades. Au
coeur de la Sologne, la parure de briques du
chateau du Moulin se refléete dans 'eau de ses
douves. Cette charmante demeure accueille
désormais le conservatoire de la fraise. Enfin,
tout au sud, sur les bords du Cher, a deux pas
de Chenonceaux, s'éléeve la cité médiévale de
Montrichard et son donjon.

LOIR-ET-CHER & LOIRE VALLEY
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chateau de Beauregard - galerie des portraits
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A toute nature

Sauvage ou domestiquée, la nature est reine et ce, pour votre plus grand plaisir. Elle
vous permettra de découvrir et de partager l'intimité du Caeur Val de Loire.

¢+ JARDINS PASSIONS C'est probablement la meilleure facon de
godter aux charmes de nos terroirs.

Sur la route de Saint-Jacques-de-
Compostelle, le marcheur découvrira
Venddme en suivant les méandres du Loir.
S'il préfere musarder sur les bords de Loire,
il empruntera le plus ancien et probablement
U'un des plus beaux sentiers francais (le
GR®3) qui longe le fleuve en passant par
Blois.

Guidé par un spécialiste, le promeneurira a la
o RS ‘ : rencontre de la faune et de la flore dans la
jardin du Plessis Sasniéres réserve du domaine de Chambord. Il pourra
également s'il le souhaite percer les mystéres
de la Sologne, « ce pays qu'on ne voit bien
qu'en écartant les branches», en cheminant
sur la route des étangs.

Prononcez le mot «jardin» et l'on vous
répondra « festival » en référence au Festival
International des Jardins de Chaumont. Cette r . 7 . 1

manifestation ne saurait toutefois faire
oublier les parcs et jardins qui fleurissent
nos chemins tout au long de l'année. Une
quinzaine de sites vous ouvrent leurs portes
pour vous faire partager leur passion, celle
de l'art du jardin. Si certains de ces jardins
sont intimement liés aux chateaux qu'ils
entourent (Beauregard, Cheverny...], d'autres
mettent a 'honneur la création
contemporaine (le Plessis-Sasniéres, le
Prieuré d’'Orchaise).

¢+ HORS DES SENTIERS BATTUS étang de Sologne

Partout de jolis sentiers a parcourir, que vous
soyez initié ou novice, seul ou en famille...
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¢ SUR LES BORDS DE LOIRE, A
BICYCLETTE OU EN BATEAU...

En empruntant « La Loire a Vélo », petits et
grands longeront le fleuve. En amont de
Blois, litinéraire leur permettra de traverser
des villages parmi les plus pittoresques du
Val de Loire. Ils pourront, s’ils le souhaitent,
pousser jusqu’aux portes de la Sologne grace
aux « Chateaux a Vélo » : une dizaine de
boucles, 300 km d'itinéraires sécurisés et
balisés. Il n’y a pas meilleure facon pour
rejoindre Chambord, Cheverny et bien
d’autres chateaux.

Enfin c'est sur un futreau (embarcation
traditionnelle a fond plat) que les marins d’eau
douce pourront vivre au rythme de la Loire et
accoster sur les gréves que découvre le
fleuve. De méme les bateaux-promenades de
Montrichard ou de Saint-Aignan leur
permettront de franchir les écluses de ce qui
fut autrefois le Cher canalisé, a moins qu'ils
ne préferent visiter Vendome en barque, au fil
du Loir.

LOIR-ET-CHER & LOIRE VALLEY
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les chateaux 3 vélo - (a Loire a vélo
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Balade gourmande

Paysages et saveurs se déclinent au Ceeur Val de Loire et vous envahissent de sensations
qui dépassent les mots.

Les routes des vins croisent celles de merveilleux chateaux, de charmants manoirs ou l'on
se plait a retrouver l'ame du Val de Loire. Avec ses six AOC, le département nous offre une
belle carte des vins.

Vous étes sur les terres du « bien vivre, bien manger ». Ici les repas sont des moments

privilégiés d’échanges et de féte.

Arrivé a Vendome, le promeneur, apres avoir
croqué quelques « saintes-larmes», aura
plaisir a golter aux Coteaux du Vendomois. Le
gris, issu du Pineau d’Aunis, se marie joliment
avec le trefle, un fromage de chéevre
percheron.

Il poursuivra sa visite gourmande a Blois ou il
pourra entre autre déguster un «pavé
blésois ». Il plane encore une petite odeur
chocolatée sur la ville en souvenir d’Auguste
Poulain... Mais c’est a Bracieux qu’il faut se
rendre pour visiter latelier du maitre-
chocolatier Max Vauché.

Une halte s'impose également sur le port de
Saint-Dyé-sur-Loire, ou l'on cuisine sandres,
aloses et autres poissons de Loire comme
nulle part ailleurs !

Il convient ensuite de descendre jusqu’a
Cheverny pour faire le tour des chais et goGter
au «cour-cheverny», un vin blanc tres
particulier issu du romorantin, un cépage
introduit par Francois I” en 1519.

!

maison de vignes

Le périple continue en vallée du Cher, au coeur
du vignoble. C’est bien sir la région du
« selles-sur-cher », ce fromage de chévre
dont la réputation n'est plus a faire, (AOC
depuis 1975) ; c’est également celle des caves
dont fut extrait le tuffeau qui servit a édifier
les chateaux et qui abritent aujourd’hui des
cultures de champignons.
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Le voyage se termine par la Sologne, ses
asperges, ses fraises... C'est ici que
Uinimitable « mara des bois» fut créée en
1991.

Les amateurs de golt plus fort pourront
toutefois choisir un gibier accompagné d'une
poélée de girolles ou de cépes.

Pour le dessert, un détour s’'impose a
Lamotte-Beuvron. On ne remerciera jamais
assez les sceurs Tatin de leur maladresse : un
jour, au coup de feu du déjeuner, elles
enfournerent leur tarte a Uenvers et depuis,
c'est toujours dans leur établissement que
'on savoure cette célebre tarte aux pommes,
croustillante et caramélisée.

tarte Tatin

Non loin de la... plus qu'un produit de terroir,
un label, «le miel de Sologne », un miel
multifloral, puissant et particulierement
parfumé.
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Des instants a partager...

L’hospitalité est une tradition au Ceeur Val de Loire et le visiteur pourra choisir entre la
quiétude d’une auberge de campagne ou les fastes d’un lieu chargé d’histoire.
Le soir venu, il profitera des spectacles proposés pour le plaisir des grands et des petits.

¢ UNE CULTURE VIVANTE

Sur les bords de Loire, la mémoire est
vivante ; elle cultive U'avenir. Ainsi le Festival
de Chaumont-sur-Loire (de la fin avril 3 la
mi-octobre) est devenu «le » rendez-vous
des amateurs de jardins. Cet événement de
renommeée internationale est désormais la

¢ a Chambord, un spectacle nocturne
gratuit révele la majesté du lieu (tout U'été),

¢ a Montrichard, on peut apprécier deux
spectacles au pieds du donjon [(en juillet et en
ao(t).

[ls ne sauraient toutefois faire oublier les

référence en matiere d’expression et de

- . fétes et manifestations qui rythment la vie de
creation contemporaine.

nos villages et ce, tout au long de l'année.

Fin juin, Chambord accueille « les Journées
Nationales de la Chasse et de la Péche ».

Arrive ensuite l'été, le temps des festivals.
Les amateurs de musique classique iront a
Pontlevoy, ceux de jazz a Saint-Aignan (Jazz
en val de Cher] ou a Salbris (Swing 41) et
ceux de chansons contemporaines a Blois
(Tous sur le pont).

Festival international des jardins - Chaumont-sur-
Loire

En marge de celui-ci, spectacles et animations
permettent de faire partager aux visiteurs
quelques moments d’histoire parmi les plus
importants :

* au chateau de Blois, les voix de Robert
Hossein, Pierre Arditi et Fabrice Luchini
racontent les petites et grandes histoires de la
cour de France (d'avril a septembre),

«Jazz en val de Cher »
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En aolt, c’est a Montoire-sur-le-Loir qu’il
faut se rendre pour le Festival International
des Folklores du Monde.

La saison s'achéve en apothéose avec les
« Nuits de Sologne » (spectacle
pyrotechnique] en septembre, quelques
semaines avant que gourmets et gourmands
ne se retrouvent pour «Les journées
gastronomiques de Sologne », a Romorantin,
et « les Rendez-vous du Touraine Primeur »,
a Montrichard.

¢ POUR LE PLAISIR DES PETITS ET DES
GRANDS

Mais le val de Loire, ce n'est pas seulement
les chateaux et les balades en forét, sur les
bords du fleuve... c'est aussi des moments a
partager en famille.

A Saint-Aignan, le zoo parc de Beauval
compte parmi les plus extraordinaires
d'Europe. Avec 4.000 animaux dans un
domaine de 22 hectares, ce parc animalier
présente différents milieux naturels et l'on
peut y découvrir la forét tropicale (4 serres
d'une surface totale de 7.000 m?, la savane
africaine... On y admire également des
espéces rares (les tigres blancs) et lon
profite en saison de nombreuses animations
(spectacles de rapaces, d'otaries).

LOIR-ET-CHER & LOIRE VALLEY
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Enfin, rappelons que Blois est la ville natale de
Jean-Eugéne Robert-Houdin, le «prince des
magiciens». La maison de la Magie a été créé
en hommage a son talent. C'est un lieu
surprenant et sa facade vaut a elle-seule le
détour: les dragons en sortent a heure
réguliere ! A Uintérieur, de nombreux secrets,
une collection d’affiches... et une salle de
spectacle ou se produisent de grands
illusionnistes.
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Nous contacter

COMITE DEPARTEMENTAL DU TOURISME

Lygie Rothon

5, rue de la Vodte du Chateau

BP 149

41005 Blois Cedex

Tél. 02 5457 00 46

Fax 02 54 57 00 47
www.coeur-val-de-loire.com
courriel : lygie.rothon(dcdt41.com

RECEVOIR DES COMMUNIQUES DE PRESSE
Pratique pour alimenter vos rubriques de bréves, “flairer” le bon
sujet, trouver un angle inédit... : le communiqué de presse.

Si vous souhaitez recevoir régulierement nos communiqués,
nous vous invitons a investir la bofte e-mail de Lygie Rothon.

DOSSIERS DE PRESSE THEMATIQUES

Parallelement au dossier de presse “destination”, nous vous
proposons d'autres dossiers thématiques, plus « fouillés » sur
leur sujet. Vous pouvez les recevoir sur simple demande :

+ De lUoxygéne pour vos week-ends !

¢ Plaisirs gourmands en Loir-et-Cher

¢ Histoire d’eau

¢ Biographie du bio... logiquement nature !

Sachez par ailleurs que nous pouvons vous en réaliser un sur
“mesure”.
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