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DEVELOPPEMENTDURABLE ETTOURISMERESPONSABLE
POUR FAIRE BATTRE LEOEURVAL DELOIRE!

" EN COEUR VAL DE LORENEBENMARCHE E QNI E . ..

« C’est bio...logiquement durable » en Loir-et-Cher e t ¢ca le devient d’année en année, pour
preuve, ces quelques murmures qui, hier, appartenai ent a quelques « originaux » et qui,
demain, nous concerneront tous. Les langues se délient, les portent s’ouvrent... L'idée fait
son chemin.

Aujourd’hui, nos « partenaires » s’engagent, de plu s en plus vers des choix écologiques
chers a chacun. Il est question de don, d’échange, de transmission et de passion commune
qui les unissent.

lIs nous ont permis de vous présenter, au fil de ce s pages, un arpege de notes tant6t
gustatives, tantot culturelles qui composent une sy mphonie de lieux « presque »
confidentiels.

Chacun de ces lieux décrits pour vous, révele les actions de passionnés, agissant a leur
rythme pour le respect d’un tourisme durable ! Al image de cet hotelier préférant installer
un espace naturel de baignade, de ce restaurateur composant des menus sains issus de
produits locaux, de ce naturaliste surnommé « le mo ine vert » ou de ce producteur menant
ses brebis en transhumance sur les berges de la Loi re.

Tous se revendiquent un devoir d’éthique et tous agissent selon les saisons et selon les

rythmes de la nature, parfois discrets, parfois élo quents, ils illustrent notre paysage avec
fierté et partagent leurs passions en toute humilit é.
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Un département grandeur nature

Il était une fois, le Coeur Val de Loire, bercé par le fleuve, niché entre Sologne et Perche...

Dans ses paysages intimistes ou se mélent paturages, vignobles, landes et foréts, les
amoureux de la nature apprécieront des lieux authen tiques, parfois secrets pour flaner et
pour godter le plaisir du temps qui lentement s’éco ule.

Des chemins bucoliques aux marches polies d'un monument restauré, l'invitation est
lancée, nous ne sommes qu’'a quelques envolées de chez vous.

Vu du ciel, notre département vous réveélera une déc linaison de vert en été et de pourpre
en automne.

La Loire, capricieuse et sauvage se laisse apprivoiser sans se dévoiler complétement, elle
serpente entre les chateaux et les villages, semés des traces du passé.

Confidence pour confidence, peintres et écrivains s e sont inspirés de nos campagnes et de
nos foréts pour composer leurs ceuvres pastorales. L es animaux et les oiseaux migrateurs
aiment s’y nicher et y évoluer en toute liberté. Ma is, qui mieux que notre territoire, peut
aspirer au tourisme durable lorsque depuis des siéc les, les chateaux subsistent tels des
récompenses du passé ?

Alors, quelle que soit la saison, quel que soit le mois, venez apprécier la fraicheur et la
sérénité d’'une nature préservée.

| Dossier de presse |



UN INVENTAIRE A LA RENERRT

Préservation de l'environnement, développement dura ble, et si 2009 était lannée des
bonnes résolutions ? Dans notre département ou la n ature domine, le respect « du cadre
de vie » est laffaire de chacun. Quels ques soient les terroirs qu'il découvrira, Perche,
vallée du Loir, val de Loire, Sologne ou vallée du Cher, le visiteur pourra flaner et profiter
de haltes paisibles et verdoyantes. Nos habitants cultivent depuis toujours une relation
étroite avec leur terre et ceux arrivés de fraiche date ne sont pas venus s’installer par
hasard. Au coeur val de Loire, la vie se fait paisible, douce, en harmonie avec la nature.

Pour mémoire :

Le Val de Loire est inscrit sur 260 km de long
et dans toute la traversée du département au
patrimoine mondial de I'humanité depuis le 30
novembre 2000. Ce classement par I'Unesco a
été effectué au titre du "paysage culturel" et
ce, pour sa "valeur universelle
exceptionnelle”.

C’est le plus grand site francais jamais inscrit.
I s'étend de Sully-sur-Loire (Loiret) a
Chalonnes-sur-Loire  (Maine-et-Loire) et
couvre quelques 745 kmz,

Fort de ce constat, le Conseil général a
installé, fin 2007, la commission
départementale des espaces verts, sites et
itinéraires  (la Cdesi) pour favoriser le
développement des sports de nature et veiller
au respect de l'environnement et de la
protection des espaces verts. Llinitiative
méritait d’étre soulignée.

Comité départemental de la protection de la
nature et de I'environnement (CDPNE) réalise
des études et d’autres prestations (conseils,
gestion d'espaces naturels, éducation a
lenvironnement) tant pour le compte de
donneurs d'ordre prives et que publics. I
propose également des rendez-vous Nature
toute 'année.

Av. de la butte - 41000 Blois Tél. 02 54 51 56 70
Courriel : cdpne@wanadoo.fr

SUR LES BORDS DE LGHRE

L7le de la folie, site protégé des bords de
Loire est géré par le Conservatoire du
patrimoine naturel. C'est I'une des plus belles

foréts alluviales que compte le fleuve. Sa
biodiversité est remarquable : plus de 220
espéces veégétales ont été répertoriées sur le
site. Celui-ci abrite également de nombreux

oiseauy, insectes et mammiferes, les castors

d’Europe en particulier. Deux sentiers (1 km

ou 2 km) ont été aménagés pour découvrir le
site. lIs cheminent a travers cette ancienne ile

dont les gréves la relient désormais a la rive.

Attention, elle retrouve son caractére

insulaire lors des crues hivernales. L’lle de la

folie se trouve sur la commune de Chaumont-
sur-Loire, sur la rive gauche, a 700 métres en
aval du chateau. Des animations payantes
commentées sont prévues certains samedis
de I'année.

La maison de la Loire & Saint-Dyé-sur-Loire
propose des expositions permanentes, des
conférences et des animations pour découvrir
les richesses du fleuve. Elle organise
€également des sorties a themes en saison.

73, rue nationale - 41500 Saint-Dyé-sur-Loire
Tél. 02 54 81 68 07

Courriel : maison-de-loire.41@wanadoo.fr




Toujours sur le fleuve, I'Observatoire Loire
décline toute une palette d'activités autour de
la Loire : sorties nature, ateliers, expositions,
construction et entretien de bateaux (par un
charpentier de marine), autant de rencontres
passionnantes avec des hommes concernés.
En complément, il organise au départ de Blois
(port de la Creusille, en rive sud du fleuve),
une découverte de la Loire en futreau (bateau
traditionnel a fond plat). Le pilote vous
emmeéne ainsi au rythme des mariniers. Sur
demande, un animateur nature, peut se
joindre a la promenade pour une présentation
de la faune et de la flore des gréves de Loire.
4, rue Vauvert — BP 206 — 41006 Blois Cedex
Tél. 02 54 56 09 24

courriel : observatoire.loire@9business.fr

L'association Miliere Raboton, basée a
Chaumont-sur-Loire, entend vous faire

découvrir le fleuve de fagon intimiste. Vous
prendrez place sur lune des trois

embarcations traditionnelles pour savourer

une promenade fluviale qui vous conduira a
travers la nature, I'histoire. Pourquoi ne pas

en profiter pour pique-niquer sur l'une des

nombreuses iles du fleuve et vous laisser
bercer par le récit d’'un conteur.

Propriétaire : Jean Ley

41150 Chaumont-sur-Loire Tél. 06 88 76 57 14
Courriel : m.raboton@wanadoo.fr

Classée en 1979 et située aux portes de Blois,
la réserve naturelle des vallées de la Grand-
Pierre et de Vitain couvre 296 hectares. Située
en petite Beauce, a la confluence de la Cisse
et d’'une vallée séche, cet 1lot de nature ou se
partage une mosaique de paysages insolites :
pelouses calcaires, vallée seche, forét,
rivieres et marais.

Pour découvrir cet espace de nature, un
chemin balisé vous est proposé en acces libre.
Vous pouvez si vous le souhaitez bénéficier de
visites thématiques (journée ou % journée) Le
parcours artistique de Michel Blazy, (sculpteur
de matiéres insolites) ponctue cette
promenade au cours de laquelle vous
apprécierez ce site qui abrite la plus grande
nécropole néolithique de la région.

La maison de la Nature, aménagée sur le site,
est un véritable outii pédagogique.

Essentiellement destinée au public scolaire,

elle permet de découvrir les richesses du

patrimoine naturel, biologique, géologique et

archéologique de la réserve a laide de
modules interactifs.

Tél. 02 54 33 07 69

Courriel : maisonatureserve-cdpne @wanadoo.fr

Le sentier de Longerole a Vallieres-les-
Grandes a été créé par des passionnés de la
botanique, Marie et Daniel Jousselin. Il est
dédié a la connaissance des plantes sauvages.
Plutét discret, d’acces libre, il serpente le long
de 'Amasse (petit ruisseau), et dévoile, au fil
du parcours, une multitude de plantes et
d’herbes  aromatiques et  médicinales
(rassurez-vous, elles sont indiquées!). Une
jolie promenade bucolique de 2 kilométres a
savourer en famille.



EN SOLOGNE

Sur les bords de I'étang de Beaumont, un
observatoire public permet d’apprécier la flore
et la faune de cette belle étendue d’eau de 36
hectares, riche d'une multitude d'espéces
animales et végétales.

Cet observatoire offre une jolie vue
d'ensemble sur les eaux libres, les ilots, la
roseliére et les bois environnants. Munis de
jumelles ou de longues-vues, loin du bruit et
de l'agitation, vous pourrez a loisir observer a
travers une dizaine de lucarnes, pas moins de
250 especes de plantes et plus d'une trentaine
d’'especes d'oiseaux. Avec un peu de chance
votre patience sera récompensée et vous
pourrez également apercevoir amphibiens,
reptiles et mammiferes : ragondins mais aussi
sangliers, renards et chevreuils venus
s'abreuver dans les eaux de I'étang.

Un monde sauvage et mystérieux foisonnant
de vie. L'étang de Beaumont est ouvert 24h/24
tous les jours. Une permanence gratuite sera
assurée sur le site les samedis 3 mai, 7 juin, 5
juillet et 2 aodt a partir de 14 h. : le matériel
« du parfait observateur » vous sera remis par
lanimateur nature qui pourra répondre a
toutes vos questions.

L’étang se trouve sur la commune de Neung-
sur-Beuvron dans la partie nord ouest de la
Sologne dite « des étangs » ; il est géré par le
conservatoire du patrimoine naturel.

La rotte de llau («au fil de I'eau », en patois
solognot) est un sentier de découverte de la
nature ayant pour objectif de sensibiliser les
familles a I'environnement. Sur un parcours
de 4 km, accompagné d’un livret pédagogique,
votre enfant sera votre guide aidé par la
fourmi Lilli et vous conduira jusqu’au domaine
de Villemorant (Ecoparc).

Communauté de communes de la Sologne des
étangs 41210 Neung-sur-Beuvron

Tél. 02 54 94 62 00

Courriel : contact@sologne-des-etangs.fr

SUR LES PAS DE.AURENTCHARBONNIER!

Couvrant quelques 5440 hectares, ceinturés
d’un mur de 32 kilométres (imaginez Paris et
son périphérique), le domaine national de
Chambord est la plus grande réserve
cynégétique d’Europe. Pour votre plus grand
plaisir, il a réservé 1000 hectares a I'accueil
du public et a l'observation d'animaux en
liberté a partir de miradors aménagés a cet

effet. Le domaine vous propose un certain
nombre d’'animations tout au long de I'année.

La visite de la réserve en Land Rover (d'une
durée de 1h30 et limité a 8 personnes) est
l'occasion de découvrir la face cachée de
« l'autre réserve » en compagnie d'un agent
forestier.

Il organise également, sur réservation, du 15
mars au 30 octobre, des randonnées
équestres avec un accompagnateur. De
méme, sur réservation toujours, un forestier,

peut vous accompagner lors d'une balade a
vélo a travers la forét pour découvrir la flore,

suivre la trace des grands animaux et
déguster les produits du terroir (compter 5

heures, de 9h. a 14 h.). Parallelement, le
domaine organise de nombreuses sorties a
themes.



« L'intimité du brame », observation dans un
mirador au cceur de la réserve, au lever du
jour et au coucher du soleil.

« Les nuits du brame », écoute de nuit
posté au plus prés des animaux au coeur de la
réserve.

« Chasse photographique », parcours
libre, sur autorisation préalable, dans une
partie de la réserve en quéte danimaux
sauvages.

Domaine National de Chambord
Tél. 02 54 50 40 00
Courriel : info@epchambord.fr

L’'association Sologne Nature Environnement
a été créée pour inventorier le patrimoine
naturel de la Sologne, le faire connaitre et
développer le tourisme de nature.

SNE

Parc de Beauvais Tél. 02 54 76 27 18

41200 Romorantin-Lanthenay

Courriel : info@sologne-nature.org

L’Union pour la Culture Populaire en Sologne
regroupe plusieurs associations réparties sur
les 3 départements que couvre la Sologne
(Loiret, Loir-et-Cher, Cher). Son objectif est de
développer des liens entre les habitants a
partir de la vie culturelle et proposer des
activités a cette effet. A ce titre, elle organise
régulierement des animations, des
expositions et des rencontres. C'est dans ce

Y

cadre que des randonnées a theme,

accompagnées sont proposeées tout au long de
'année pour découvrir le patrimoine et la
richesse d’'une Sologne insolite.

UCPS -9, avenue de Toulouse

41600 Nouan-le-Fuzelier Tél. 02 54 88 71 09
Courriel : accueil@ucps.fr

Ecomusées :

La maison des Etangs est la « vitrine » des
2800 étangs que compte la Sologne. Installée
dans d’anciennes maisons solognotes, elle
évoque, sur 620 m2, ce milieu vivant et sa
richesse biologique de méme que son histoire
et les métiers qui y sont liés.

Des circuits balisés pédestres au départ du
site sont proposés en parcours libres,
possibilité de visites accompagnées sur
rendez-vous.

2, rue de la poste 41210 Saint-Viatre

Tél. 02 54 88 23 00

Courriel : info@maison-des-etangs.com

La maison du cerf retrace la vie de ce roi de nos
foréts. En découvrant ce « musée » vous vivrez
une histoire passionnante a travers des
photographies de Jean-Paul Grossin, des films
de Laurent Charbonnier, des collections et des
expositions.

Des sorties découverte sont organisées
« brame du cerf » en septembre et octobre en
matinée et en soirée.

41220 Villeny Tél. 02 54 98 23 10

Courriel : maisonducerf@wanadoo.fr

La maison du braconnage en plein cceur de la
Sologne giboyeuse est nichée dans un petit
vilage . Ce musée, unique en Europe, est
consacré a la chasse clandestine... Un «art »
autrefois coutumier de nos campagnes et
retracé dans les livres de Maurice Genevoix a
travers le personnage de Raboliot !

8, route de Vouzon 41600 Chaon

Tél. 02 54 88 68 68

Courriel : braco.chaon@wanadoo.fr




SUR LES BORDS DU CHER

Les prairies du Fouzon couvrent plus de 1000
hectares sur les bords du Cher. Ces prairies
inondables sont un lieu de nidification pour de
nombreux oiseaux en voie de disparition.
Ainsi, c'est l'un des derniers endroits de
reproduction du courlis cendré et du rale des
genéts dans notre région. Ce site présente
€galement une quinzaine d'espéces végétales
protégées avec, entre autres, plusieurs
especes d'orchidées.

Les prairies du Fouzon bénéficient du label
« paysage de reconquéte». Un parcours
découverte a été aménagé et des visites
accompagnées sont organisées sur quelques
samedis de l'année. La I sera sur le théme
des orchidées sauvages, le samedi 7 juin
prochain.

DANS LE PERCHE VEND@®ISIS

Le sentier botanigue de Boursay a été créé
grace a linitiative de Dominique Mansion. Ce
parcours libre de 3 kilometres permet de

cheminer a travers le bocage percheron et de
découvrir 54 essences d'arbres et plus de 100
herbacées au cours dune promenade
bucolique aux arébmes de noisettes.

Juste a c6té, le chemin des trognes présente
43 trognes monumentales (ou arbres tétards)
érigées comme des sculptures. Un chemin

insolite témoignage de I'histoire commune du
paysan et du végétal... L’évocation d’'un
paysage rural traditionnel.

Installée en lisiere de ces chemins, la Maison
botanique (centre de ressources et de
découvertes du végétal) conjugue collections
permanentes et expositions temporaires. C'est
un véritable espace de nature nourri de passions
et de témoignages; elle propose des Vvisites
thématiques tout au long de I'année.

Rue des écoles 41270 Boursay

BIO A SAVOI

le sentier botanique

Face a la destruction grandissante du bocage
percheron, une association, Perche Nature s'est
créée en 1980. Agréée de protection de la nature
et de l'environnement, elle intervient dans le

Perche et la vallée du Loire et propose des
animations et des sorties nature.

Maison Consigny 41170 Mondoubleau

Tél. 02 54 80 11 05

Courriel : perche.nature@wanadoo.fr




LES CHEMINS DE TRAVESSE

Au Coeur Val de Loire, la nature est reine. Des
sensations a fleur de peau, au gré de vos
tentations. Cavaliers, marcheurs,
cyclotouristes... Vous étes tous les bienvenus
et nous vous invitons a godter au charme du
temps retrouve.

Les Chateaux a veloproposent plus de 300
kilométres d'itinéraires balisés et sécurisés
(dont 30 en sites propres) pour rejoindre les
chateaux du val de Loire. Une dizaine de
boucles de 10 a 40 kilometres qui, reliées a la
Loire a vélo, permettent de gagner Blois et les
rives du fleuve.

La Loire a vélo, rive nord, depuis Lestiou
jusqu'a Blois en passant par les plus
pittoresques villages des bords du fleuve.

La Loire a vélo, rive sud de la Loire : itinéraire
possible depuis Saint-Dyé-sur-Loire jusqu’a
Candé en passant par Chambord et Blois.

BIO A SAVOI .

www.chateauxavelo.com

Pour randonner en toute liberté, flaner tout
simplement, le Comité départemental de la
randonnée pédestre met a la disposition du
marcheur nombre de fiches communales, de
topo-guides®. Pour n'en citer que quelques
uns, signalons :

Le GR 3, le sentier de grande randonnée
le plus ancien de France (créé en 1947), |l
longe la Loire en passant par les plus beaux
chéateaux.

Le GR 655 OQOuest ou chemin de St-
Jacques le long de la vallée du Loir.

Le GR 41 qui serpente le long de la vallée
du Cher jusqu’aux portes de la Sologne.

Le GR 413 assure une liaison a travers la
Sologne, entre la vallée du Cher et le GR 3.

Le GR 3f et 3 C, un bien joli itinéraire qui
longe le canal de la Sauldre.
Ces recommandations valent également pour
les GRP':

Le GRP du Perche Vendémois.

Le GRFP de Sologne, découvrir ces
espaces secrets, qu'on apercoit a travers les
branches ...



GRP des chateaux, pour une randonnée
culturelle au cours de laquelle, vous
apprécierez notre patrimoine architectural et
historique.

Comité départemental de la randonnée
pédestre 2, rue du Limousin - 41000 Blois

Tél. 02 54 56 19 59

Courriel : rando.41@wanadoo.fr

Une quinzaine de centres équestres propose
entre autres activités : randonnées a cheval,
promenades en caléche ou en attelage Iéger,
stages, randonnées accompagnées (d’'une
heure une journée ou séjour avec
hébergement en haltes équestres), il en est
pour tous les godts.

Ainsi, par exemple /e haras de Buissay
accueille cavaliers et randonneurs dans un
cadre rustique et chaleureux. En plus de
I'hébergement en gites, ils vous proposent des
promenades a poneys ainsi que la location
d’anes de randonnée.

Les écuries de la Coliniere organisent des
promenades thématiques (attelées ou
montées) de gite en gite.

Le centre équestre de /a ferme de Courcimont
guant & lui vous offre le plaisir de goQter aux
randonnées nocturnes avec bivouac.

Enfin signalons que I'Office national des foréts
a aménagé pour les cavaliers des circuits
balisés en forét de Blois et Russy notamment.



Du nord au sud, d'est en ouest, nombre de producteurs ont fait le choix d'une agriculture
raisonnée. Certains restaurateurs, quant a eux, pri vilégient ces proauits traditionnels et
sapprovisionnent chez des fermiers locaux. Install €s non loin des patures ou paissent les
troupeaux, des coteaux ou Ss'épanouit le vignoble, ils ne sont pas avares de
recommandations et permettront au consommateur de d evenir « consomacteur» le
temps d'une visite chez ces exploitants de plus en plus soucieux de la qualité de leur

production.

DU PRE A L’'ASSIETTE

POUR MEMOIRE :

Le ministere de l'agriculture a créé le label

« agriculture biologique » (AB) pour désigner
les aliments ne contenant pas d'éléments
chimiques de synthese. Une tolérance de 5 %
est toutefois accordée pour les ingrédients
qui, sans étre biologiques, sont des produits
naturels, a 'image du sel marin.

Précurseur en ce domaine, le GABLEG a été
créé en 1977. Cette structure associative
rassemble les producteurs «bio» du
département. Membre du réseau national de
la Fédération Nationale des Agriculteurs
Biologiques (FNAB), il regroupe producteurs
de céréales, de bovins (viande et lait), d’ovins,
de caprins et de porcins, mais aussi de
volailles, de fruits et légumes, de miel et de
vin.

BIO A SAVOIR

Chambre d'agriculture

Conseillere en agriculture  «bio» et
animatrice Gablec : Anna Cairon— 11, 13 et 15
rue Louis Joseph Philippe 41018 Blois Cedex
Tél. 02 54 55 20 37 Fax : 02 54 78 07 75
Courriel : gablec@bio-centre.org

DES FERMES DE FAMILLE...
Les associations pour le maintien d'une
agriculture paysanne, plus connues sous le
sigle AMAP, dont la 1*° a été créée en France
en avril 2001, recense aujourd’hui dans notre
département 5 groupements. C'est un
partenariat de proximité entre un groupe de
consommateurs et une ferme locale, basé sur
un systeme de distribution de « paniers »
composés des produits de la ferme. Chacun
souscrit un contrat solidaire, basé sur un
engagement financier des consommateurs,
qui payent a l'avance la totalité de leur
consommation sur une période définie par le
type de production et le lieu géographique. Ce
systeme fonctionne donc sur le principe de la
confiance et de la responsabilisation du
consommateur.

AMAP Echoterre de Seur

AMAP de Mer

AMAP de Romorantin

AMAP de Montoire sur Loir

- AMAP de Montdoubleau

Ces structures permettent de renouer
localement le contact entre les fermiers et les
consommateurs.




Les fermes des éleveurs BIO du Loir-et-Cher,
ce groupement rassemble 6 producteurs de
viandes toutes issues de [lagriculture
biologique.
Agneaux :
o Christian Hardilier a St-
Leonard en Beauce
0 Marie Bonneau et Claude
Golandeau a Maves
o Ferme de Saint-Maurice a
Lamotte-Beuvron
Vaches :
0 Yves-Marie Hahusseau a St-
Laurent-Nouan
o Philippe Prognon a Nouan-le-
Fuzelier
Porcs :
o Ferme de Gorgeat a Azé

BIO A SAVIIRR

Du producteur au consom’acteur :

Tous leurs produits (conditionnés sous vide)
sont disponibles sur commande. lls proposent
4 dépdts a la ferme et des livraisons
mensuelles a Paris ainsi qu'en région
parisienne.

GIE les fermes des éleveurs BIO

Ferme de Saint-Maurice 41600 Lamotte-
Beuvron Tél. 02 54 83 42 42

Courriel : commandes@feleveursbio4l.com

Le Vieux Four fleure bon les saveurs d’antan.

Cette boulangerie a I'ancienne (100% bio) a vu
se succéder une Véritable dynastie: dix
générations de boulangers, de pére en fils,

cing (seulement) du coté maternel ! Un métier

recu en héritage...

BIO A SAVOIR

Le Vieux Four - Magdelaine et Jacques Mahou
4, rue Gaston d'Orléans 41000 Blois

Tél. 02 54 78 06 26

Courriel : contact@auvieuxfour-mahou.com

Ameédée Hiault a repris la ferme familiale, il a
converti I'exploitation céréalieres en bio et
fabrique  depuis peu le pan quil
commercialise via 'TAMAP de Mer.

BIO A SAVOIR

Du producteur au consom’acteur :

Amédée Hiault 32, grande rue 41500 Lestiou
Tél. 02 54 81 05 10 et 06 87 48 92 20

Eleveur de volailles (poulets et pintades) et
d’agneaux, Pascal Cazin est un fermier bio.
Ses volailles élevées en plein air, sont
« protégés » par homéopathie et par
phytothérapie. Leur  alimentation  est
constituée de céréales issues de I'agriculture
biologique. Bénéficiant des mémes soins, les
agneaux sont élevés sous la mere (en bergerie
ou au pré selon la saison), puis nourris
d’herbe ou de foin, le tout complété de pois et
de céréales produits sur I'exploitation, sans
engrais, désherbant chimique, et pesticide.

BIO A SAVOIR

Du producteur au consom’acteur :

Des ventes sont organisées a la ferme tous les
4 mois, sur commande, en février, juin et
octobre.

La Ferme des Bisollieres — Pascal Cazin

3, chemin des bisollieres 41700 Cheverny

Tél. 02 54 79 28 27

Courriel : isapascal.cazin@wanadoo.fr




Ala ferme de Gorgeat, la terre, les animaux et
les hommes vivent en parfait équilibre. Michel
Boulai éléve ses porcs et ses moutons en
parcours libre et les nourrit avec les céréales
biologiques de [l'exploitation, la paille leur
servant de litiere. C’est ainsi que le cycle de la
vie se poursuit : le fumier servira de compost
pour nourrir la terre sur laquelle seront
semeées les céréales. Si I'on prend la peine de
le respecter, il est sans fin. Respectant ces
principes, les porcs consomment les déchets
organiques de la maison et les légumes
déclassés des champs.

BIO A SAVOIR

Du producteur au consom’acteur :

Tous les jeudi et vendredi apres-midis, vente
de porc . Vous trouverez également sur place
une boutigue de produits biologiques
(confiture, légumes, fruits et miel...) en partie
issus de la ferme.

La Ferme de Gorgeat — Nadéege et Michel Boulai
41100 Azé.-Tél. 02547204 16

Courriel : michel.boulai@wanadoo.fr

Le cacao c’est bon pour la santé ! Ce n’est pas
Nathalie et Bruno Dupart qui diront le
contraire. Pour eux, c'est une affaire de
passion. Telle une ceuvre d'art, ils le fagonnent
a la main (ou plutdt a la louche) un vrai
chocolat biologique, issu du commerce
équitable ! Maison familiale et artisanale ou
pres de 80 produits chocolatés sont
confectionnés, «au chocolat du clos de
'Arche » distribue également ses délices sur
internet.

BIO A SAVOIR

« Au chocolat du clos de l'arche »

la Boulaie 41320 Langon

Tél. 02 54 76 88 90

Courriel : chocolat.clos.arche@wanadoo.fr

Tablettes de chocolat made in « Clos de ['Arche »

Sur une surface agricole de 15 hectares, (dont
5 hectares de prairies), le domaine de Saint-
Gilles a développé la culture de légumes en
plein champ, de plantes médicinales et
aromatiques et de fleurs a couper. Ce Centre
d’Aide par le Travail (CAT) emploie 45
personnes en situation de handicap. Toutes
ses cultures sont issues de [l'agriculture

biologique.

BIO A SAVOIR

Du producteur au consom’acteur :

Le domaine propose, sous le nom des Paniers
du Val de Loire, une livraison hebdomadaire de
fruits et légumes bio d’Orléans a Paris.

Le Domaine de Saint-Gilles - Patrick Guilpain
68, route de Thenay 41400 Pontlevoy

Tél. 02 54 32 60 32

Courriel : domainedesaintgilles@wanadoo.fr

A la ferme de la Guilbardiére, on apporterait
bien son pot a lait ! Les 35 vaches se partagent
les prés et se nourrissent dherbe et

accessoirement de céréales cultivées sans
additif chimique. Une laiterie comme on

aimerait en trouver partout! Anne Martin et

Gilles Guellier produisent et conditionnent lait,

beurre et fromage sur place.

BIO A SAVOIR

La Ferme de la Guilbardiere 41120 Monthou
s/Bievre Tél. 02 54 44 01 70

Courriel : contact@fermedelaguilbardiere.fr




ON SE CULTIV !

La ferme de Bréviande est un élevage caprin
ou lon fabrique du fromage de chévre
(crottins, bdches, pavés, pyramides et
tommes) et ou l'on produit des légumes
anciens. A ne pas manquer lors de vos
promenades en Perche venddémois.

BIO A SAVOIR

Earl Bréviande 41270 Romilly-du-Perche
Sylvie et Jean-Christophe Durepaire

Tél. 02 54 80 63 01

L’exploitation est ouverte ts les jours de 18 h.
a 19 h. ou sur rendez-vous.

De I'épi au fournil, Emmanuel Leroux, paysan
et boulanger cultive des céréales bio (blé,
seigle, sarrasin, épeautre) et produit farines et
pains au feu de bois. Il propose également
lentilles et huiles produites sur place.

BIO A SAVOIR
Earl la ferme des 3 buissons 41360 Lunay
Tél.0254 72 02 17

ON SE CULTIV !

A la ferme du moulin , Patricia et Bernard Doré
vous proposent des ceufs et produisent des
pommes de terre, des oignons et des
échalions.

BIO A SAVOIR

Earl la ferme du moulin

27, route de Beaugency 41290 Oucques
Tél. 0254 23 21 48 et 06 62 15 21 48

En plein cceur de la Sologne, I'exploitation
Garneau vous propose asperges, courgettes et
viande bovine, le tout bio. Vente sur place et
sur rendez-vous toute I'année.

BIO A SAVOIR
Earl Garneau — Jean Garneau — le bois Habert
41200 Romorantin Tél. 02 54 76 18 97

A la Gougetiére, en Perche venddémois, Jean-
Luc Mérillon éléve ses bovins en prés (race
normande) pour le plaisir des amateurs de
bonne viande bio, évidemment !

BIO A SAVOIR
Earl des Gougets — La gougetiére
41270 Le Gault du Perche - Tél. 02 54 80 13 74

A Pontijou, Marie Bonneau et Claude
Gaulandeau élévent des ovins, produisent des
légumes et commercialisent leurs produits
sur commande.

BIO A SAVOIR

Earl Pontijou — 3, rue des vouzoirs
41500 Maves Tél. 02 54 87 34 66
Courriel : earl.pontijou@wanadoo.fr

Des beaux légumes, du primeur, du bio, du
vrai... A Chitenay, da ferme de la Touche, les
légumes de saisons sont a vendre en direct
tous les jeudis de 17 h. 419 h.

BIO A SAVOIR

Ferme de la touche — Stéphane Neau
12, rue de la touche 41120 Chitenay
Tél. 02 54 70 39 35

Courriel : fermedelatouche @hotmail.fr




Un précurseur connu et reconnu, ici tout un
art de vivre ! Si la ferme de Saint-Marthe ne
vous dit rien, il n'en est pas de méme pour
Philippe Desbrosses.

Ici, C'est le regne des cucurbitacées, des
semences potageres et florales, des jeunes
plants et nombreux autres végétaux. La Ferme
de Sainte-Marthe : une entreprise pionniére
depuis le début de I'agriculture biologique.

BIO A SAVOIR

Du producteur au consom’acteur :

Vente sur I'exploitation du lundi au vendredi de
8h.al6h.

Ferme de Sainte-Marthe - Philippe Desbrosses
Route de Marcilly-en-Gault 41200 Millancay
Tél. 02 54 95 45 00

Courriel : scpasaintemarthe @club-internet.fr

ON SE CULTIV !

La ferme de Sainte-Maurice couvre 125
hectares en plein coeur de la Sologne.
Conduite en agriculture biologique, c'est le
royaume des brebis solognotes (race locale
menacée), des chiens de berger, des lapins et
des anes noirs du Berry.

BIO A SAVOIR

Du producteur au consom’acteur :

Vente de viande d'agneaux sur commande
(8kg).

Ferme de Saint-Maurice - Julien Jansen

41600 Lamotte-Beuvron Tél. 02 54 83 42 42
Courriel : ferme.st.maurice@educagri.fr

ON SE CULTIV !

La ferme des minieres en vallée du Loir
bichonne ses volailles élevées en plein
champs.

BIO A SAVOIR

Du producteur au consom’acteur :

Vente de volailles 1 fois par mois sur
commande.

Philippe Guellier 41100 Azé

Tél. 02 54 80 61 74 Port. 06 89 32 98 30

ON SE CULTIV !

Yves-Marie Hahusseau est installé sur 50
hectares de prairies et 57 hectares de
cultures, le lieu idéal pour élever ses vaches
charolaises.

BIO A SAVOIR

Du producteur au consom’acteur :

Vente de viande bovine sur commande (12 kg).
Yves Marie Hahusseau 8, rue Saint-Germain
41220 St-Laurent Nouan Tél. 02 54 87 20 31
Courriel : yves.marie.hahusseau@wanadoo.fr




A la ferme de la Chéreautiere, Philippe
Prognon dispose de 60 hectares de prairies ou
il éléve des bovins de race limousine.

BIO A SAVOIR

Du producteur au consom’acteur :

Vente de viande a la ferme (veau élevé sous la
meére, génisse, vache) une fois par mois sur
commande.

La Chereautiere - Philippe Prognon

rue des Fontenils 41600 Nouan-le-Fuzelier
Tél. 0254 88 77 04

Courriel : phil.prognon@orange.fr

ON SE CULTIV !

L’exploitation de Christian Hardillier renoue
avec la tradition de [I'élevage de moutons
comme autrefois, en Beauce. Production de
pommes de terre et de miel en complément
des agneaux,, le tout issu de [lagriculture
biologique.

BIO A SAVOIR

Du producteur au consom’acteur :

Vente sur I'exploitation tous les soirs de 18 h.
a 19 h. et tous les samedis matins.

Le Grand Clesles — Christian Hardillier

41370 St-Leonard-en-Beauce

Tél. 0254 72 3152

Courriel : chardillier@aol.com

L’exploitation de Jean-Louis Hibry couvre une
quarantaine d’hectares, totalement « bio »

depuis 1998. Ainsi, Il cultive sur 4 hectares des
légumes anciens : tomates (tomates andines,

roses de Berne, noires de Crimée...), des
cerfeuils tubéreux, des crosnes, des panais, et
des potimarrons... Il dispose également de 10
ares de maraichage sous tunnel.

BIO A SAVOIR

Du producteur au consom’acteur :

Vente en direct sur la ferme le mardi et le
vendredi de 17 h. a 19 h. Une partie de la
production est réservée au réseau les Paniers
du Val de Loire.

Jean-Louis Hibry — Vazelle - 41130 Billy

Tél. 025498 76 19

Courriel : dhibry@libertysurf.fr

Les Jardins de Cocagne sont nés en 1993.
Cette association a, entre autres objectifs, la
production de légumes biologiques de saison.
L’exploitation couvre 7,5 hectares.

BIO A SAVOIR

Du producteur au consom’acteur :

Les Jardins de Cocagne et certains
producteurs « bio » se sont regroupés sous le
nom «les Paniers du Val de Loire» pour
distribuer dans une dizaine de dépbts
parisiens, chague mercredi, un panier rempli
de légumes « bio » a leurs « abonnés ».

En Loir-et-Cher, ils distribuent leurs paniers
dans les quelques 20 dépbts chaque jeudi.
L’exploitation est également ouverte du lundi
au vendredi de 8 h. a 18 h.

Les Jardins de Cocagne

7, rue de la Vacquerie 41000 Blois

Tél. 02 54 74 88 31

Courriel : cocagne.blois@wanadoo.fr

ON SE CULTIV !



Les Jardins du Perche sont pour leur
propriétaire-maraicher une passion. Elle y
cultive d’étonnants légumes « bio » :
calebasses, oignons, poivrons. Sa collection de
courges mérite le détour.

BIO A SAVOIR

Du producteur au consom’acteur :

Vente tous les jours a la ferme

Le petit Bréviande - Nathalie Albezard

41270 Romilly du Perche Tél. 02 54 80 68 29

La Ferme des Montmartins a converti ses 93
hectares a [Iagriculture biologique en1996.
Outre ses 53 hectares de céréales, Jean-Michel
Morand cultive des légumes de plein champ et
multiplie des semences « bio ». C'est le seul
producteur « bio» dignames (spécialités de
Saint-Claude de Diray); il produit également
poireaux, choux, asperges et carottes.

BIO A SAVOIR

Du producteur au consom’acteur :

Vente en direct de la ferme sur commande. Une
partie de la production est réservée au réseau
les Paniers du Val de Loire.

La Ferme des Montmartins

Jean-Michel Morand — 18 grande rue de Morest
- 41350 St-Claude de Diray

Tél. 02 54 20 50 99

La maison du cake... Et des autres
gourmandises est une patisserie boulangére

« bio ». Située dans le centre de la ville, le
promeneur peut, a son gré, déguster sur place,

un petit déjeuner ou, a I'neure du thé, savourer

les quelques flans, brioches et autres douceurs,

le tout préparé comme a la maison !

BIO A SAVOIR

Bernard Barou dit « monsieur James Cake »
3bis, rue Henry Drussy 41000 Blois

Tél. 02 54 51 91 28

Courriel : lamaisonducake@jan-cizios.com

Bruno Rabier est éleveur de poulets et de
pintades «bio». Il est membre du GIE «Les
Volailles Bio du Centre ».

BIO A SAVOIR

Du producteur au consom’acteur :

Vente a la ferme sur rendez-vous aprés
commande préalable.

Bruno Rabier — 38 Isy - 41370 Josnes

Tél. 02 54 87 44 69

Aux Vergers de Bel Air, il fleure bon les arbres
fruitiers en fleurs au printemps. Vous trouverez
sur place, quantités de pommiers (16 variétés),
de poiriers (6 variétés) mais également et
toujours en saison, prunes, cerises, péches, jus
de fruit, cidre et miel.

BIO A SAVOIR

Du producteur au consom’acteur :

Vente depuis la ferme du lundi au samedi (sauf
mercredi).

les Vergers de Bel Air

Régine et Lionel Saillard

Bel Air - 41800 Couture s/Loir

Tél. 02 54 72 47 63 et port. 06 07 62 90 77

ON SE CULTIV !




" MAIS ENCORE ET PASHXES
MOINDRES:

DES ACTEURS DU TOURISME EQUITABLES

c'est a Bracieux que Max Vauché, maitre
chocolatier vous fera découvrir "tout l'univers
du chocolat", ses origines, sa culture, les
diverses phases de sa transformation. Un
véritable retour aux sources, une découverte
des sens pour les amoureux du chocolat.

En 2000, Max Vauché pose le pied sur Ile de
Sao Tomé, un des plus petits états d’Afrique,
(surnommeée I'lle chocolat) et décide de venir

en aide aux producteurs de cacao (en 1915,
I'lle était la premiére productrice au Monde

de cacao).

C’est alors gu'il décide de fonder I'Associzitiom
Roca cacao de Sao Tome et en devient le
Président. Aujourd’hui l'ensemble de la «
Plantation cacao solidaire » s'étend sur 508
hectares et fournit du travail & 120 personnes.
Une mini-coopérative, avec un régisseur sur
place, a vu le jour. Les producteurs vendent
désormais leurs feves de cacao seches lesquelles
sont transformeées sur le site de Bracieux.

BIO A SAVOIR

Chocolaterie Max Vauché

22, rue Jardin du Moulin 41250 Bracieux
Tél. 02 54 46 07 96

Courriel : maxvauche@wanadoo.fr

La Chocolaterie Max Vauché a été

récompensé le 29 octobre 2008 et a regu

« ['étolle du tourisme » pour un tourisme
solidaire avec les plantations de Sao Tomé.

Le site www.commedesrois.com est une vitrine
de nos produits locaux pour la plupart « bio ».

BIO A SAVOIR

Patrick Joly et Philippe Colleu

23, route de la Houssaye 41700 Sassay
Tél. 02 54 79 53 04

Courriel : info@commedesrois.com

A cceur vaillant rien d'impossible mais un
combat permanent au nom de la tradition
retrouvée et conservée.

Des édeveurs sortent de l'oubli des races
rustiques comme « la poule de Contres » ou la
brebis « Solognote » (sauvée de I'extinction).
Eh oui ici les alpages n’existent pas cependan
les cloches tintent et résonnent en bord de
Loire.

BIO A SAVOIR

La ferme de la Faubonniere — Créche fréres
41700 Chémery - Tél. 02 54 71 81 77

Courriel : contact@fermedelafaubonniere.com




“DI VIN” BIO !

POUR MEMOIRE :

Pour obtenir le label AB, les vignes doivent
étre conduites selon un cahier des charges
précis : interdiction du désherbage chimique
et de l'utilisation de produit de traitement de
synthése. La protection du vignoble se fait
uniquement avec des produits d'origine
naturelle tels le souffre contre l'oidium et le

sulfate de cuivre contre le mildiou. La
certification se limite au raisin et n'entre pas
en compte dans le processus de vinification.

SUR LES TERRES DE ABOTOURKRINIE E

Au domaine Bouges, un jeune vigneron, a
converti 8 hectares de vignes en «bio » en
2000. Ici, les vendanges se font a la main,
selon les traditions ancestrales. Mikael

Bouges incarne la 4™ génération de vigneron.
I a replanté d'anciens cépages presque
oubliés (le c6t pour le vin rouge et le pineau de
Loire pour le vin blanc).

Cuvées classiques :

«les cbOts hauts » (rouge) - «la pente de
Chavigny » (blanc) — « la roseur » (rosé de c6t).
Cuvées haut de gamme :

« Les couilles danes », en référence aux
pierres de la parcelle, des galets noirs (c6t) -

«le Prométhé » (pineau de Loire) et «la
Mycélienne » (un moelleux issu du pineau de
la Loire).

BIO A SAVOIR
Mikaél Bouges
50, route de Tours - 41400 Faverolles-s/Cher

Tél. 02 54 32 79 25
Courriel : michael.bouges@wanadoo.fr

Le domaine Alain Courtault s’étend sur 12
hectares ou I'on produit sauvignon (blanc),
pineau d'aunis (rosé), gamay, cabernet, cot
(rouges) et chardonnay. C’est ce dernier qui
compose en majorité le crémant de Loire
(méthode traditionnelle). Une partie de sa
production est en AOC Touraine et les
vendanges se font a la main ainsi que I'exige la
production en biodynamie.

BIO A SAVOIR

Alain Courtault

35, rue des charmoises

41140 Thésée-la-Romaine Tél. 02 54 71 50 97
Courriel : alain.courtault498@orange.fr

ON SE CULTIV !

Vous découvrirez 9 hectares de vignes
cultivées en biodynamie au Domaine des
Maisons Brulées. Béatrice et Michel Augé
n’hésitent pas a se référer au calendrier astral

pour bichonner leurs vignes et leur apportent,

si nécessaire, compost ou... tisanes de
plantes. On y déguste des gamay (rouges) et
des sauvignon (blancs).

BIO A SAVOIR

Béatrice et Michel Augé

5, impasse de la vallée du lion - 41110 Pouillé
Tél. 0254 715157

Courriel : auge-michel-beatrice @wanadoo.fr

ON SE CULTIV !



Le domaine Clos Roche Blanche (18 hectares)
est géré par deux passionnés, Catherine
Roussel et Didier Barrouilet. Depuis 1992, ils
travaillent en biodynamie pour privilégier le
godt et conserver la typicité du terroir. Bien
évidemment, les vendanges se font a la main
et 'on peut apprécier cét, cabernet et gamay
(pour les rouges), pineau d'aunis (pour le
ros€), chardonnay et sauvignon (pour les
blancs). Les cuvées en blanc : « sauvignon
n°2 », « sauvignon n°5 » et «terre blanche »,
(assemblage de sauvignon et chardonnay).

Les cuvées en rouge: «cOt», «gamay »,
“cabernet” (mono cépages), “la closerie”
(assemblage de c6t, gamay et de cabernet
élevé en barrique), « pif » (assemblage de c6t
et de cabernet).

La cuvée en roseé : « pineau d'aunis ».

BIO A SAVOIR

Catherine Roussel et Didier Barrouillet
19, route de Montrichard

41110 Mareuil-sur-Cher

Tél. 0254 7517 03

Au Domaine des Roy Anne-Cécile, cenologue
de formation, a repris I'exploitation viticole de

son pére en 2005 et cultive une dizaine
d’hectares en agriculture biologique. Elle a

réintroduit certains cépages oubliés, tant pour

les rouges, Ic6t, pinot noir, grolleau) que pour

les blancs (arbois et chenin).

Les cuvées en blanc: «le silex» (blanc,
assemblage de sauvignon et d'arbois), «le

grain dor» (sauvignon en vendanges
tardives).
Les cuvées en rouge: «lalliance »

(assemblage de cabernet et de cot), les mono-
cépages : « cbt », « cabernet », « gamay ».

La cuvée en rosé: «rosé » (assemblage de
grolleau, gamay, cabernet).

« les fines bulles » : assemblage de chenin et
d’arbois en blanc et de pinot noir et de c6t en
rose.

BIO A SAVOIR

Anne-Cécile Roy et Yohann Boutin
Domaine des Roy — 3, rue franche
41400 Pontlevoy Tél. 02 54 32 51 07
Courriel : domaine-des-roy@wanadoo.fr

ON SE CULTIV !

Le domaine Sauvete a été créé en 1989 et
compte 16 hectares de vignes conduites en
« bio » depuis 2000. Dominique et Jérébme ont
eu I'envie de voir leur vigne « respirer », c’est
pourguoi, au détour des rangs, de magnifiques
fleurs parsément le vignoble. 10 hectares sont
vendangés a la main et tous les raisins sont
amenés a pleine maturité apres avoir été
rigoureusement  sélectionnés. Vous vy
trouverez sauvignon, chardonnay et chenin
pour les blancs ; malbec ou c6t, cabernet et
gamay pour les rouges.
Les cuvées sont toutes conduites en mono-
cépage :
« plaisir » (gamme exprimant la fraicheur) :

« sauvignon » (blanc),

« méli-mélo » (rosé, pineau d’aunis),

« gravouilles » (rouge, gamay),



« séduction »  (équilibre  parfait  entre
complexité aromatiqgue et concentration et
élégance) :

« oneiros » (blanc, sauvignon),

« antéa » (rouge, malbec),

« passion » (rouge, gamay),
« exception » (issue des meilleures parcelles
donnant des vins concentrés, puissants et
généreux) :

« confidence » (blanc, sauvignon)

« privilege (rouge, malbec).

Les vignes bio du domaine de Sauvet

BIO A SAVOIR

Dominique et Jérbme Sauvete

9, ch. de la bocagerie 41400 Monthou s/Cher
Tél:0254 71 48 68

Courriel : domaine-sauvete@wanadoo.fr

ON SE CULTIV !

Le domaine de la Lunotte s'étend sur 6
hectares. Pour une question d'éthique,
Christophe Foucher a choisi d’étre vigneron

« bio » en 2004 et, chez lui, la vinification est
des plus naturelles. Il laisse évoluer, surveille,

accompagne, et n’intervient qu'en dernier
recours. Tout un art! Christophe laboure un
rang sur deux pour la diversité végétale mélant
fleurs et herbes. « Ce tout en douceur » conduit
a la production d’'un vin sain et désaltérant,
digeste et délicat. Certains de ses vins sont
élevés en barriques pendant plusieurs années.
Ses cépages de prédilection sont le sauvignon
et le menu-pineau (appelé aussi arbois) en
blanc ; le cabernet, le gamay et le cbt en rouge.
Les cuvées en blanc: «p'ites vignes » et
« rossignoux » (Mmono-cépages en sauvignon),
« haut-plessis » (menu-pineau), « trio »

(assemblage de sauvignon et de menu-pineau).
Les cuvées en rosé: « printemps» (mono-
cépage de gamay), «sans interdit»
(assemblage de gamay et de cabernet). Les
cuvées en rouge: «lormeau», «p'tites
vignes » (gamay) et « pochetiéres » (cot).

BIO A SAVOIR

Christophe Foucher

36, rue de Villequemoy 41110 Couffy
Tél. 02 54 75 01 41 Port. 06 67 20 65 93

Depuis deux ans, Michel Devillers a repris le
domaine de la Puannerie. Les vignes couvrent
7 hectares et laccent est mis sur la
préservation et le respect de la nature. Le
domaine n'est pas seulement viticole, c’est
une « ferme d'autrefois » avec les animaux de
la basse cour et quelques chevaux.

Pas de cuvée particuliere mais des cépages
tels que le sauvignon et le chenin pour les
blancs, le gamay, le cabernet et le c6t pour les
rouges. Outre les mono-cépages, quelques
assemblages, notamment pour le rouge,
(gamay et cabernet) et pour la méthode
traditionnelle en rosé (gamay, cabernet et cot).

BIO A SAVOIR
Daniéele et Michel Devillers



3, rue de la Puannerie

41400 St-Julien de Chédon

Tél. 02 54 32 11 87 Port. 06 76 56 76 07
Courriel ;: deville0814@orange.fr

ON SE CULTIV !

Joél Courtault a repris en 1999 le domaine de
son pére qui ne traitait pas ses vignes
chimiguement. C’est toujours ainsi qu'il éleve
aujourd’hui son vin « pour une alimentation
plus saine». 1l produit essentiellement du
gamay et du cabernet pour les rouges, du
sauvignon, du chenin et du menu-pineau pour
les blancs. Ses cuvées en rouge: «onyx »
(cabernet), « béril rouge » (gamay). Ses cuvées
en blanc : « épidote » (sauvignon),
« amétrine » (assemblage chenin et menu-
pineau). Ses cuvées en pétillant : « sodilite »
(blanc) et « rose des sables » (rosé).

BIO A SAVOIR

Joél Courtault

28, rue de bel air 41140 Thésée-la-Romaine
Tél. 02 54 71 50 06

Le Domaine de Pontcher est conduit en bio et
en biodynamie depuis 2000. Il s'étend sur 13
hectares. Bruno Allion vend ses raisins sur
pieds a d'autres vignerons bio. et le reste de
sa production est en vente sur le domaine ou
sur les marchés locaux. Il propose du
sauvignon pour le blanc, du gamay et du cét
pour les rouges.

Sa cuvée en rouge est « Bruno & co » (cot),
Ses cuvées en blanc sont “sauvignon” et
« sonmot » (sauvignon en vendanges tardives).

BIO A SAVOIR

Bruno Allion

2, allée des marronniers

41140 Théséé-la-Romaine Tél. 02 54 75 21 63

ON SE CULTIV !

SUR LES TERRES DE ABOTOURRNIERE
MESLAND

Vincent Girault est un fermier comme il aime se
présenter. |l affectionne tout particulierement
ses vignes et son raisin : « pour faire du bon vin,
il faut de bons raisins » ; c'est pour cela qu'il est
le premier vigneron en biodynamie du
département. 1l exploite aujourd’hui 3
domaines. Ses vins sont typés et 50 % d’entre
eux sont commercialisés a | ‘exportation. Le
premier a avoir été converti en biodynamie est
le chateau Gaillard, en 1989. Il s’étend sur 30
hectares de terres de sable, (c’est un terroir de
miocene) ; sa particularité : 'age de ses vignes
dont certaines datent de 1875 ! Six cépages sont
produits au chateau Gaillard, le chenin, le
chardonnay et le sauvignon pour les blancs et le
c6t, le gamay et le cabernet pour les rouges.



Les cuvées en rouge: «touraine gamay »,
« touraine-mesland » et les « vieilles vignes »

(assemblage de c6t, de cabernet et de gamay).
Les cuvées en blanc : «touraine sauvignon »,
« touraine-mesland ». La cuvée en rosé:
« touraine-mesland ». Le crémant de Loire est

issu d'un mariage de chenin et chardonnay.

Le second domaine est le clos de la Briderie
gui appartenait a son pere. Celui-ci est conduit
en biodynamie depuis 1994. Les 10 hectares
du domaine (terroir argilo-calcaire) font I'objet
de sa plus grande attention et les vignes y sont
vendangés a la main. Les cépages produits
sont les mémes que ceux du chateau Gaillard,
exception faite du sauvignon. Une cuvée
supplémentaire est produite en «vieilles
vignes » (blanc).

BIO A SAVOIR
Vincent Girault
Chateau Gaillard - 18, route Sillac
41150 Mesland Tél. 02 54 70 25 47
clos de la Briderie — 70, rue de la
Briderie 41150 Monteaux Tél. 02 54 70 28 89
Domaine des Cailloux 41150 Monteaux
Courriel : vincent.girault@biovidis.fr

ON SE CULTIV !

SUR LES TERRES DE ABOCCTHAAXBDDU

VENDOMOIS

Le domaine de Montrieux est situé sur les
terroirs d’argile a silex. Emile Hérédia s'y est

installé en 1999, une reconversion par passion a
l'age de 40 ans. Il cultive ses 7 hectares de
vignes en bio. Ses vendanges sélectives se font,
pour la plupart, a la main. Le raisin est

transporté en caisse pour ne pas abimer les

grappes et rien n'est ajouté au jus pour que le

vin se fasse tout naturellement. Les cépages

produits sont le chenin pour le blanc et le

pineau d’aunis et le gamay pour les rouges.

Les cuvées en rosé : « coteau du vendémois »
(pineau d’aunis), « domaine de Montrieux » (gris
également issu du pineau d’aunis). La cuvée en
blanc : « coteau du vendémois », (chenin). Les
cuvées en rouge : « verre des poétes » (vieilles
vignes, assemblage de vieux gamay et de pineau
d’aunis), un pétillant naturel rouge, «boisson

rouge » (pineau d’aunis).

BIO A SAVOIR

Emile Hérédia

Domaine de Montrieux

43, rue de Montrieux 41100 Naveil

Tél. 02 54 77 75 40 Port. 06 84 23 35 40 Courriel :
domainemontrieux@tele2.fr

Lionel Sailllard produit déja des fruits en
agriculture biologique et c’est depuis déja une
dizaine d’'année gu’il a convertit son vignoble
d’'un hectare en bio. Il bénéficie de I'appellation
Coteaux du vendbmois et a ce titre produit les
cépages pineau d'aunis, cabernet et chenin. Il
propose également un excellent jus de raisins...
BIO A SAVOIR

Lionel Saillard

Les vergers de bel air 41800 Couture-sur-Loir
Tél. 02 54 72 47 63 Port. 06 07 62 90 77



SUR LES TERRES DE ABO CKENARIRNY

ET DE L’AOC COURCHEVEIRNNY

Le domaine Philippe Tessier compte 19
hectares de vignes bio. Les parcelles plantées
couvrent quatre terroirs. Chacun de ces sols
donne un caractére particulier aux vignes d’ou
I'intérét pour Philippe Tessier d'assembler les
cépages. Les jeunes vignes sont enherbées,
ailleurs les sols sont labourés et cultivés. Les
vendanges se font a la main; pas d'engrais
chimiques, uniguement un apport d’humus et
de chaux magnésienne. Les cépages produits
sont le romorantin, le sauvignon et le
chardonnay pour les blancs et le gamay, le
pinot noair, le cbt et le cabernet pour les rouges
et les rosés.

Les cuvées Cheverny rouges: «domaine »
(assemblage de gamay et de pinot noir), « point
du jour» (assemblage de pinot noir et de
gamay). Les cuvées Cheverny blancs:
« domaine » (assemblage de sauvignon et de
chardonnay), «la charbonnerie » (assemblage
de sauvignon et de chardonnay). Les cuveées
Cour-Cheverny (toujours en blanc) :
« domaine », « les sables », « la porte dorée ».
Le domaine produit également un vin de Pays
«cabernet» et un crémant de Loire
(assemblage de Chardonnay et de menu-
pineau).

BIO A SAVOIR

Philippe Tessier

La rue colin 41700 Cheverny Tél. 02 54 44 23 82
Courriel : domaine.ph.tessier@wanadoo.fr

Le clos du Tue Beeuf c'est I'histoire de deux
freres, Jean-Marie et Thierry Puzelat. Depuis
1995, ils produisent un vin naturel sur 10
hectares entourés de friches préservant la
biodiversité. Les ¥ de la production sont
vinifiés a partir d'achats de raisins bio, le reste
est issu de leur propre production. Les cuvées

varient selon les parcelles que I'on trouve tout
au long de la Loire.

Gamme de vins blancs; Les raisins sont
vendangés manuellement en caisse puis
acheminés au chai.

« pétillant naturel » (menu-pineau et chenin),

« romorantin » (micro cuvée issue d’'une vigne
de 1905), « Cheverny» (AOC, assemblage de
sauvignon et de menu pineau).

En AOC Touraine :

« sayonara pas pour tout 'monde » (chenin ou
sauvignon au gré des millésimes), «la
tesniére » (menu pineau et chenin), et en
sauvignon, « thésée » et « sauvignon ».
Gamme des vins rouges :

« tel quel » (assemblage de gamay, grolleau et
parfois de pineau daunis), «cheverny »
(assemblage de gamay et de pinot noir). En
AOC Touraine: « KO clos de la roche » et
« TKO in c6t we trust” (c6t), « pinot noir », « la
tesniére » (pinot d’aunis), « pouillé » (gamay).

BIO A SAVOIR

Jean-Marie et Thierry Puzelat

6, route de Seur 41120 Les Montils
Tél. 02 54 44 05 16



Le domaine des Huard compte 34 hectares de
vignes bio (dont 8 hectares en appellation
Cour-Cheverny, 8 hectares en Cheverny blanc,
17 hectares en Cheverny rouge et 1 hectare en
crémant de Loire). La famille Gendrier est

installée depuis 1846 sur ce domaine a
dominante argilo-calcaire. Dans un souci

constant de I'environnement, aucun produit de

synthése n’est utilisé pour traiter la vigne,

(aucun désherbant ou engrais chimique).
Michel Gendrier pratique la viticulture comme

il y a 50 ans avec le labour des sols, des
pulvérisations de bouillie bordelaise...

Cuvées AOC Cour-Cheverny foujours en
blanc) .. « domaine des Huards », «cuvée
Francois 1% » (vieilles vignes), «J.M.
tendresse », ( vendanges en trie) — les 3 sont
issues du romorantin, un cépage introduit par

Francgois I* en 1519.

Cuvées AOC Cheverny tes blancs, « domaine
des Huards » (assemblage de sauvignon et de
chardonnay), «la haute pinglerie »
(assemblage de sauvignon et de chardonnay).

Les rosés, «domaine des Huards »
(assemblage de pinot noir, de gamay et de
cabernet franc). Les rouges, « domaine des
Huards » (assemblage de pinot noir, de gamay
et de cabernet franc), «le pressoir»
(assemblage de pinot noir et de gamay),
« Jean-Francois Deniau» (assemblage de
pinot noir, de gamay et de cabernet franc).

Une cuvée « crémant de Loire » (chardonnay).

BIO A SAVOIR

Jocelyne et Michel Gendrier
Les Huards 41700 Cheverny
Tél. 02 54 79 97 90

Courriel : infos@gendrier.com

Le vignoble du domaine des Huards

Neuf ans déja quHervé Villemade a converti
les 17 hectares de son vignoble a I'agriculture
biologique. Son vin bénéficie des appellations
Cheverny et Cour-Cheverny avec pour les
blancs, du romorantin, du chardonnay et du
sauvignon et pour les rouges, du gamay, du
pinot noir et du cot.

Cuvées AOC Cheverny: en blanc, «le
domaine » et «la bodice » (assemblage de
sauvignon et de chardonnay), en rouge,
« cheverny » et «les ardilles » (assemblage
de pinot noir et de gamay ), « désirée » (pinot
noir), « domaine » (assemblage gamay et pinot
noir).

Cuvée AOC Cour-Cheverny « les acacias »

Vin de pays: « pivoine » (assemblage de cot et
de gamay ).

BIO A SAVOIR

Isabelle et Hervé Villemade

Domaine du moulin-97. rue du moulin neuf
41120 Cellettes Tél. 02 54 70 41 76
Courriel : herve.villemade@wanadoo.fr




IRREDUCTIBLES CHEFS

Dans l'assiette, de plus en plus, on retrouve
le golt préservé de nos chers produits.
Quelques irréductibles se fachent fasse a
I'empire culinaire industriel. Les grandes
enseignes n'existent pas parmi leurs
fournisseurs, sur leurs carnets de rendez-
vous ne subsistent que les quelques noms
de producteurs chez qui, ils aiment se
retrouver.

Gilles Martinet est I'un de ses restaurateurs
qui privilégient les échanges, son expérience
lui permet, aujourd’hui, de choisir les

produits locaux qui figureront sur sa carte. Il

n'est pas avare de repas qu'il offre a ses
viticulteurs pour mieux comprendre le vin

gu’il servira. Ici, les clients de l'auberge le

savent bien, de table en table on s’exprime,
on s’extasie autour de notes de fruits rouges
ou de miel, chaque papille trouvera sa
préférence. Et ce n'est pas par hasard, que
I'on croisera les regards des producteurs de

légumes « bio », de I'éleveur de brebis et
bien d’autres, qui se laisseront distraire par

vos quelques silences gustatifs !

BIO A SAVOIR

Gilles Martinet

Auberge du Centre

Place de I'église 41120 Chitenay
Tél.0254 704211

Courriel : aub-centr@wanadoo.fr

UNE DEMARCHE RESPOIABLE

Un jardin soigné et bichonné a l'Auberge du Centre

Pour Graziella et Ludovic Laurenty qui ont eu
le coup de foudre pour la Maison d'a C6té aux
portes de Chambord, la cuisine est un art. Et
tout commence par le choix des produits, ils

sillonnent la France et le département a la

recherche d’éleveurs passionnés et touchants.

Aprés un macaron au Michelin (chateau de
Pray & Amboise, leur ancienne « maison »), qui
leur a ouvert les portes du « nec plus ultra »

en matiere de produits, aujourd’hui ils

choisissent des éleveurs en agriculture

raisonnée et bio, ils recherchent des pécheurs
de Loire, leurs menus varient selon l'arrivage.

Ici, les producteurs poussent la porte ; et c'est

Ludovic, souhaitant «voir» sur place, qui
signe d’'une poignée de main, chaque nouvelle
collaboration.

BIO A SAVOIR

Graziella et Ludovic Laurenty

La Maison d'a C6té

25, route de Chambord 41350 Montlivault
Tél. 02 54 20 62 30

Courriel : contact@lamaisondacote.fr




Cécile Argondico a son carnet d’adresses bien
rempli et c’est dans son petit restaurant au

creux d’'un vallon, qu'elle a su déployer ses
talents de restauratrice. Soucieuse de
lenvironnement et de la qualité de ses
produits, elle a tissé son réseau de
producteurs le plus souvent «bio» des
[égumes au lait en passant par les fruits. Ses
menus locaux sont accompagnés de vins bio.
Viticulteurs et producteurs sont unis pour la

défense de leur identité.

BIO A SAVOIR

Cécile Argondico

L’'Herbe rouge

« le bourg » 41120 Valaire

Tél. 0254 4498 14

Courriel : herbe.rouge@orange.fr

UNE DEMARCHE RESPOIABLE



Qu'll est bon de prendre soin de soi !

Veiller a son bien étre et arréter le temps... en par courant les quelques lignes de ce chapitre

qui sans nul doute vous apaise déja.

Et si nous godtions aux secrets de beauté de
Cléopéatre ? Les propriétés diététiques et
thérapeutiques du lait d'anesse ont souvent été
évoquées depuis l'antiquité. La reine d'Egypte
entretenait sa grande beauté et la jeunesse de
sa peau dans des bains de lait d'anesse, les
romains [l'utilisaient, quant a eux, pour ses

vertus thérapeutiques, et Francois 1¥, notre roi

de France dira suite a une cure de lait
d'anesse :

« Un jour dune anesse, le lait me rendit la
santé. Et je dois a cette circonstance, davantage
aux dnes qu a la faculté ».

Olivier et Cécile Leclair vous ouvrent leur porte

de leur asinerie et vous feront découvrir les

soins au lait d’anesse.

BIO A SAVOIR

L'asinerie de la Vallée

8, route de Serelles - 41400 Angé
Tél. 02 54 32 84 89

La Gendronniére est un domaine de 75 hectares
dans la forét, a la limite de la Sologne. Situé en
pleine nature au milieu d'un parc verdoyant, ce

lieu est idéal pour la pratique du Bouddhisme.

Cetemple zen a été fondé en 1979 par le maitre
japonais Taisen Dehimaru. Il appartient
aujourd’hui & I'Association zen internationale.

Un petit dojo écologique a été construit en 2000,
pour la pratique du zazen (posture d’éveil).

Des sessions, des « retraites » et des stages de
méditation y sont proposées toute au long de
lannée.

BIO A SAVOIR

La Gendronniéere - 41120 Candé-sur-Beuvron
Tél. 02 54 44 04 86

Courriel : lagendronniere@club-internet.fr




Maisons d'’hotes, campings, gites... Il en est pour tous les godts. Les propositions
referencées ci-apres temoignent des efforts engages pour garantir le bien-étre de nos
hotes. Outre la qualité paysagere de ces lieux, sachez que leurs propriétaires accordent un
soin particulier a la préservation de l'environneme nt. Dans

bon nombre de cas, ces efforts valent du gite au couvert et

certains d’entre eux proposent également une alimen tation

saine et Issue de [lagriculture biologique. Des hal tes

privilégiées ou apprécier calme, farniente et volup fé...

Une des 6 cabanes perchées adu parc des Alicourts

MAISONS D'HOTES

Le bonheur est dans le pré oui mais avec des
vaches laitieres « bio »... La ferme de Crislaine
offre 3 chambres dont une suite pour godter au
plaisir de la campagne et de [I'herbe
fraichement coupée. La propriétaire vous
propose un petit-déjeuner « bio » et une table
d’hoétes saine et locale.

Annie et Christian Guellier

La ferme de Crislaine 3 épis - 41100 Azé

Tél. 0254 72 14 09

Courriel : contact@crislaine.com

ET ENCORE PLUS D'O.GENE !

Ici, I'agriculture biologique est associée a l'art
de vivre. C’est pourquoi a la ferme de Gorgeat,
on propose des séances de massage aux huiles
essentielles Certaines des cing chambres de la
maison disposent également d’'un soin balnéo.

Bien entendu, les petits déjeuners et les repas
sont composés de

produits de I'exploitation, tous issus de
I'agriculture biologique.

Nadege et Michel Boulai - La ferme de Gorgeat
3 épis - 41100 Azé - Tél. 02 54 72 04 16
Courriel : michel.boulai@wanadoo.fr

LA FERME DE GORGEAT*

* Le chauffage de la piscine de la ferme de Gorgeat se fait
par chaudiéere a bois déchiquetée, complétée d'un chauffe-
eau solaire. Cette énergie présentant lintérét détre
renouvelable.

ET ENCORE PLUS D'O.GENE !



Au ceeur d'un parc d'un 3 hectares avec étang,
vous succomberez au charme de cette longere
ou régne la tranquillité. Quelque soit le
moment de la journée vous apprécierez la paix
des lieux. Les trois chambres sont décorées
avec soin et les petits déjeuners sont a base de
produits biologiques.

Dany et Jean-Yves Navucet

« Villepalay » 3 épis

Route de Nouan-le-Fuzelier - 41210 St-Viatre
Tél. 02 54 88 22 35

Courriel : navucet@wanadoo.fr

Le reflet de Villepalay dans son étang

Entre les vignes et les champs de tournesols,
iy a le clos de la Chartrie. Cette ferme
solognote a été restaurée de maniére
écologique : panneaux solaires, isolation au
chanvre, enduits de chaux a l'ancienne... Les
trois chambres ont été aménagées pour
garantir calme et quiétude. Le petit déjeuner
et la table d’hétes sont a base de produits
issus de l'agriculture biologique provenant du
jardin ou d’amis producteurs.

Sophie Gélinier

Le clos de la Chartrie 3 épis

41120 Cormeray

Tél. 02 54 20 24 95

Courriel : sophie@chambresvertes.net

Le clos de la Chartrie lové au caeur des champs de
tournesols

Bienvenue a larche d’Anne et de Jean-
Philippe. Elle est avocate, passionnée de
nature et de jardinage ; lui est naturaliste,
écrivain et conférencier. La ferme
typiguement solognote qu’ils habitent, dont
les batiments ont plus de 300 ans, s’organise
autour dune cour carrée. Entiérement
restaurée avec des matériaux écologiques
(chaux, chanvre, terre cuite), cette demeure
isolée est devenue un lieu de sérénité. Trois
chambres sont a votre disposition. N’hésitez
pas a venir en famille, les enfants ici sont rois,
ils pourront se familiariser avec les animaux.
Anne et Jean-Philippe Beau

« Le Bouchot » 2 épis

41300 Pierrefitte-sur-Sauldre

Tél. 02 54 88 01 00 Port. 06 71 57 61 26
Courriel : contact@lebouchot.net

ET ENCORE PLUS D'O.GENE !



Demeure bétie en 1860, « la ferme d'o » a été
restaurée par ses propriétaires, Ceécile et

Alain Delmas. Leur souhait; vous accueillir

dans leurs quatre chambres et vous apporter

confort, détente et relaxation. C’est pourquoi

ils proposent des massages de relaxation, de
réflexologie plantaire, de shiatsu et de

sophrologie. Possibilité de séminaire anti-

stress sur réservation.

Cécile et Alain Delmas

Laferme d'o

10. rue de paradis - 41400 Pontlevoy

Tél. 02 54 32 58 07

Courriel : contact@ferme-do.com

«Le héron dans l'eau» est une maison
d’hbtes située au cceur d’'un parc boisé d'un
hectare et donnant sur un étang poissonneux.
La propriétaire organise de multiples stages
et conférences sur des themes aussi variés
que la diététique, la relaxation, la technologie
de l'environnement, la nature... Elle vous
accueille dans quatre chambres et propose
des repas végétariens le plus souvent,
composés de produits issus de Il'agriculture
biologique ou naturels.

Monique Delattre

Le hameau des phages

35, route de la fosse hiver - 41400 Thenay

Tél. 02 54 32 01 55

Courriel : moniquedelattre@orange.fr

Envie d'un petit week-end bucolique au bord
de l'eau ? Rendez-vous sur Ille aux reflets.
Cet ancien moulin est une oasis de verdure
sur les bords du Loir. Une suite et trois
chambres sont a la disposition des résidents
avec des petits déjeuners biologiques, pain
maison et produits locaux.

LTle aux reflets a Troo

Martial Chevallier

L'Tle aux reflets

Le moulin de la Plaine - 41800 Tr6o
Tél.0254 7257 84

Courriel : martial.chevallier@wanadoo.fr

ET ENCORE PLUS D'O.GENE !

Une ferme du XIX siécle en tuffeau vous ouvre
ses portes et les propriétaires vous invitent a
venir séjourner dans leurs quatre chambres.

Les petit déjeuner et diner sont préparés avec
des produits « bio » ou naturels (le pain « bio »
est fait maison).

Daniéele et Michel Devillers

Domaine de la Puannerie 2 épis

41140 Saint-Julien de Chédon

Tél. 02 54 32 11 87 — Port. 06 76 56 76 07
Courriel : deville0814@orange.fr




HEBERGEMENTS INSOLE®S

Un esprit bohéme pour vos vacances ? C’est
possible a 2 heures a peine de Paris. Les
roulottes de campagnes® vous invitent & venir
séjourner dans l'une des trois roulottes au
décor raffiné, le tout au ceeur d’'un parc de 5
hectares, non loin d'un ruisseau et d’'un étang.
Une proposition originale et dépaysante pour
un séjour romantique dans la chaleur du bois
d’antan...

Les roulottes de la vallée des rois

Le domaine des anges

Route de phages 41400 Thenay

Tél. 0254 32 47 73 Port. 06 72 11 78 08
Courriel : info@roulottes-vallee-des-rois.com

ET ENCORE PLUS D'O.GENE !

Une autre adresse a ne pas manquer, a
Huisseau-sur-Cosson. Vous trouverez, entre
Loire et Sologne. un gite pouvant accueillir
jusgu’'a 5 personnes constitué d'un ensemble
de trois roulottes (une pour la cuisine, les
deux autres pour les chambres).

Au milieu des bois, en bordure de Cosson, ces
roulottes sont la garantie d'un dépaysement
total.

Arnaud Sené

« Les roulottes »

Les marais - 41350 Huisseau-sur-Cosson

Tél. 02 54 43 39 82 Port. 06 67 74 94 93
Courriel : contacts@lesroulottes.net

L'extérieur des roulottes a Huisseat-sur-Cossor

Dans une ancienne ferme, restaurée par les
propriétaires, a l'atmosphére campagnarde,
sur un terrain de 3 hectares au milieu des
bois, venez golter au plaisir d’'un séjour tout
confort dans une roulotte aménagée en
chambre d’hétes pour deux personnes.
Monique et Bernard Thomas

« La ferme d’herceux » 41190 Santenay

Tél. 02 54 46 12 10 Courriel:
http://lafermedherceux.monsite.wanadoo.fr

Se sentir 'ame d'un nomade mongole... A
Sambin, vous serez hébergés dans une yourte
traditionnelle équipée pour 4 personnes (2 lits
de 2 pers.), d’'une superficie de 37 m?, en plein
coeur d’'un parc arboré.

Karine et Sylvain Carlo

« Le pré Karvain » 3 épis

5, rue de la croix - 41120 Sambin

Tél. 02 54 20 17 25 Port. 06 33 44 27 13
Courriel : karine.sylvain@wanadoo.fr

* Compte tenu de leur spécificité, ces hébergements ne
font pas l'objet d'un classement tourisme.



GITES

Certains propriétaires de chambres d’hétes
proposent également des gites a la location.
Vous trouverez le descriptif complet des lieux
dans le chapitre précédent. Il s'agit de :

La ferme de Gorgeat (Az€)- gite rural
d’'une capacité de 5 a 7 personnes, classé 2
épis.

Le Bouchot (Pierrefitte-sur-Sauldre ) -
gite rural d'une capacité de 4 personnes,
classé 2 épis.

Les trois gites présentés ci-aprés se trouvent
sur des exploitations agricoles ou viticoles :

Le clos de la Briderie (Monteaux) -
deux gites ruraux d'une capacit¢ de 4
personnes chacun, classés 1 épi, sur un
domaine Vviticole en biodynamie.

La Chéreautiere (Nouan-le-Fuzelier), -
maison solognote indépendante abritant un
gite rural d'une capacité de 6 personnes,
classée 2 épis, sur une exploitation agricole
biologique.

Sur place, institut pour massages bien-étre et
de relaxation, pratiqués par la propriétaire.

Au chemin creux (Thésée-la-Romaine)
- gite rural d'une capacité de 4 personnes,
classé 1 épi, sur une exploitation viticole
biologique.

HOTELLERIE DE PLEINIRR

Le parc des Alicourts est un «camping
village » caché dans les foréts de Sologne, au
coeur d'un parc de 25 hectares. C'est le
domaine du loisir et du bien-étre. Vous
disposerez sur place d'un golf de 19 trous
ainsi que d’'un espace aquatique composé de
guatre piscines et dun plan deau de 6
hectares. Depuis quelgues mois, les Alicourts

se sont dotés d’'un espace senso-balnéo.

Mais ce n'est pas seulement un camping, la
structure se différencie des autres par

l'installation de six cabanes perchéesdans les
arbres.

Chaque héte peut ainsi, a son gré, profiter en
toute plénitude, de la nature.

Ces hébergements bénéficient d'une entrée
indépendante en pleine forét pour se dissocier
du parc des Alicourts, c6té camping.

Domaine des Alicourts

4 étoiles (camping Qualité)

41300 Pierrefitte-sur-Sauldre

Tél. 02 54 88 63 34 Courriel :
info@yellohvillage-parc-des-allicourts.com

L une des cabanes perchées du parc des Alicourts



RESIDENCE DE TOURISHEIE

Partez, bougez, respirez, appréciez...

Les pieds dans l'eau (17 hectares d’étangs)
nichés en Sologne, les résidents de ce temple
dédié au bien étre pourront apprécier leur
séjour détente. Loin du tumulte, les cottages
sont parfaitement intégrés dans leur milieu
naturel et vous invitent a une pause tropicale en
plein coeur des 111 hectares de foréts
giboyeuses. Un paradis en couple, famille oL
entre amis !

Par amour de la nature, Center Parcs sesi
engagé dans une démarche volontaire de
développement durable reconnue par la norme
/SO 14001 en 1999.

Les Hauts de Bruyeres
41600 Chaumont-sur-Tharonne
Courriels :




L’agenda respectueux de I'environnement

Les vins du coins

(20 vignerons en culture biologique s’exposent)

Le salon des Eco-consomm’acteurs

Le salon « au coeur du bien-étre »

Les marchés 100 % « bio »

I week-end de décembre
Lieu a déterminer

Les 20 et 21 septembre
A Romorantin-Lanthenay

Les 13 et 14 septembre
A Saint-Gervais la Forét

Chaque vendredi soir, de mars a septembre,
jusqu’a la tombée de la nuit en bord de Loie
A Blois (quartier Vienne, rive gauche)

Tous les jeudis
A Azé ala ferme de Gorgeat

Le 2 dimanche de février, juin et novembre
A Romorantin-Lanthenay sous les halles

Le 2 dimanche de septembre
A Boursay



En Coeur Val de Loire : une déclinaison de vert



Nous contacter

Lygie Rothon

5, rue de la Vo(te du Chateau
BP 149

41005 Blois Cedex

Tél. 02 54 57 00 46

Fax 02 54 57 00 47
www.coeur-val-de-loire.com
courriel : lygie.rothon@cdt41.com

RECEVOIR DES COMMUNIQUES DE PRESSE
Pratique pour alimenter vos rubriques de breves, “f lairer” le bon
sujet, trouver un angle inédit, etc. : le communiqu é de presse.

Si vous souhaitez recevoir régulierement des communiqués de
presse ciselés en fonction de vos attentes et de ve délais de
bouclage, nous vous invitons a investir la boite esmail de Lygie
Rothon.

DOSSIER DE PRESSE THEMATIQUE
Paralléelement au dossier de presse “destination”, d ’autres
dossiers existent, thématiques, plus “fouillés” sur leur sujet.
Vous pouvez vous le procurer sur simple demande... ou
demander & en recevoir un sur “mesure”.

De I'oxygene pour vos week-ends !

Plaisirs gourmands en Loir-et-Cher

Histoire d’eau

Ce dossier a été réalisé avec du papier recyclé



